Planeación Didáctica      Educación Preescolar       2025-2026


PLANEACIÓN DICIEMBRE:
Apreciable maestra(o), en este documento podrá consultar con detalle los contenidos y PDA que se abordarán con cada planeación sugerida para este periodo de DICIEMBRE. Es importante mencionar que se pueden aplicar en cualquier momento del año.
Con ello, usted tendrá una noción más amplia de lo que se pretende lograr con la puesta en marcha de cada planeación.
Nuestras planeaciones son integradoras, es decir, en cada una se abordan contenidos y PDA de dos o más campos formativos, lo que hace que la planeación cumpla con lo propuesto en los planes y programas de estudio de la Nueva Escuela Mexicana.
	Nombre
	Modalidad
	Campo
	Tiempo sugerido

	Pintamos como los grandes
	Proyecto
	[image: ]
	6 a 7 días

	Tangram navideño 
	Taller crítico
	[image: ]
	5 días

	Los derechos de las niñas y los niños
	Proyecto
	[image: Icono

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.]
	7 a 8 días

	¿Qué sucede en navidad?
	Rincones de aprendizaje
	[image: ]
	6 a 7 días
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	Fase
	2
	Grado
	
	Campo
	Lenguajes

	Ejes articuladores
	[image: Icono
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	Proyecto
	Pintamos como los grandes
	Escenario
	Escolar

	Las y los alumnos investigarán sobre algunos pintores famosos, analizarán sus obras y crearán sus propias producciones.

	Modalidad de trabajo
	Proyecto: Aprendizajes basado en el juego
	Tiempo de aplicación
	Se sugiere para seis o siete días

	Campo
	Contenidos
	Proceso de desarrollo de aprendizajes

	[image: ]
	Reconocimiento de ideas o emociones en la interacción con manifestaciones culturales y artísticas y con la naturaleza, a través de diversos lenguajes.
	1er grado
Comenta lo que le gusta, le provocan o le hacen sentir las manifestaciones artísticas o culturales de la comunidad (esculturas, pinturas, obras de teatro, entro otras).
2do grado
Explica lo que le provocan las manifestaciones artísticas y culturales; y escucha lo que sus pares comparten.
3er grado
Escucha lo que le comparten sus pares y reconoce que hay diversidad de opiniones, gustos o disgustos alrededor de una misma manifestación artística o cultural.

	
	Producción de expresiones creativas con los distintos elementos de los lenguajes artísticos.
	3er grado
Enriquece sus producciones creativas de expresión gráfica o corporal, al incluir o retomar elementos, tales como líneas, combinación de colores, formas, imágenes, gestos, posturas, sonidos, entre otros, de las manifestaciones artísticas y culturales.
Aprecia y opina sobre las creaciones de sus pares y otros artistas de la comunidad.

	[image: Icono
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	Clasificación y experimentación con objetos y elementos del entorno que reflejan la diversidad de la comunidad o región.
	2do grado
Mezcla o combina elementos de su entorno e identifica reacciones diversas, siguiendo normas de seguridad.
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	Precisión y coordinación en los movimientos al usar objetos, herramientas y materiales, de acuerdo con sus condiciones, capacidades y características.
	1er grado
Participa en juegos y actividades que involucran la coordinación de movimientos, usando los sentidos, en acciones como lanzar, amasar, patear, entre otras.
Explora y manipula objetos, herramientas y materiales de distintas formas, texturas y tamaños.




	Fase
	2
	Grado
	
	Campo
	Saberes y pensamiento científico

	Ejes articuladores
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	Taller
	Tangram navideño 
	Escenario
	Aula

	Las niñas y niños utilizarán las figuras del Tangram para construir configuraciones geométricas que representen elementos de su entorno.

	Modalidad de trabajo
	Taller crítico
	Tiempo de aplicación
	Se sugiere para una semana

	Campo
	Contenidos
	Proceso de desarrollo de aprendizajes
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	El dominio del espacio y reconocimiento de formas en el entorno desde diversos puntos de observación y mediante desplazamientos o recorridos.
	1er grado
Visualiza y describe con su propio lenguaje y en su lengua materna algunas características de forma en objetos cotidianos y las asocia con cuerpos geométricos.
2do grado
Juega con el Tangram para hacer composiciones y arma rompecabezas.
Reconoce semejanzas y diferencias entre las formas de los objetos de su entorno, explora y describe algunas características geométricas.
3er grado
Representa y reproduce objetos, animales y plantas con el Tangram, bloques de construcción, modelado, doblado de papel o con dibujos.
Observa y reconoce atributos geométricos en objetos y elementos de su entorno, y los describe con sus palabras y con términos convencionales.
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	Precisión y coordinación en los movimientos al usar objetos, herramientas y materiales, de acuerdo con sus condiciones, capacidades y características.
	1er grado
Usa objetos, herramientas y materiales pertinentes que le ayudan a resolver situaciones específicas y cotidianas en casa y escuela.
3er grado
Construye y modela objetos, con control y precisión de sus movimientos; selecciona objetos, herramientas y materiales apropiados para resolver situaciones diversas.

	[image: ]
	Comunicación oral de necesidades, emociones, gustos, ideas y saberes, a través de los diversos lenguajes, desde una perspectiva comunitaria.
	2do grado
Se interesa por lo que otras personas expresan, sienten y saben e intercambia sus puntos de vista.



	Fase
	2
	Grado
	
	Campo
	Ética, naturaleza y sociedades

	Ejes articuladores
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	Proyecto
	Los derechos de las niñas y los niños
	Escenario
	Comunitario

	Las y los estudiantes conocerán sus derechos como niños y niñas, la forma en que están presentes en su vida, así como las responsabilidades implícitas en los mismos.

	Modalidad de trabajo
	Proyecto: Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)
	Tiempo de aplicación
	Se sugiere para siete u ocho días

	Campo
	Contenidos
	Proceso de desarrollo de aprendizajes

	[image: Icono
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	Los derechos de niñas y niños como base para el bienestar integral y el establecimiento de acuerdos que favorecen la convivencia pacífica.
	1er grado
Se familiariza con algunos de sus derechos, como vivir en una familia, derecho a la protección, a la salud, a jugar, a tener un nombre, una vivienda y acudir a la escuela, los cuales se manifiestan en situaciones cotidianas de su vida.
2do grado
Reconoce que todas las niñas y todos los niños tienen derechos, sin importar su origen étnico, condición, color de piel, género, edad, discapacidad o lengua y que deben respetarse en cualquier contexto y lugar.
3er grado
Difunde los derechos de las niñas y los niños en su escuela y entorno cercano, para favorecer que todas las personas los respeten y contribuyan a su ejercicio.
Explica con sus palabras y mediante otros lenguajes, lo que entiende de cada uno de los derechos de niñas y niños, y escucha las opiniones de sus pares.

	
	La cultura de paz como una forma de relacionarse con otras personas para promover la inclusión y el respeto a la diversidad.
	2do grado
Acuerda con su familia, pares y otras personas, las responsabilidades que tendrá en su hogar y escuela, y explica por qué es importante cumplirlas.

	[image: ]
	Producciones gráficas dirigidas a diversas destinatarias y diversos destinatarios, para establecer vínculos sociales y acercarse a la cultura escrita.
	2do grado
Reconoce que las producciones gráficas son importantes para mantener comunicación con su comunidad.
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	Interacción con personas de diversos contextos, que contribuyan al establecimiento de relaciones positivas y a una convivencia basada en la aceptación de la diversidad.
	2do grado
Manifiesta disposición para establecer acuerdos que beneficien a todas y todos a fin de convivir con respeto y tolerancia a las diferencias.



	Fase
	2
	Grado
	
	Campo
	De lo humano y lo comunitario

	Ejes articuladores
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	Rincón
	¿Qué sucede en navidad?
	Escenario
	Comunitario

	Las niñas y los niños conocerán las costumbres que tienen los demás sobre la navidad e identificarán las semejanzas y diferencias y participarán en un convivio para fomentar la sana convivencia.

	Modalidad de trabajo
	Rincones de aprendizaje
	Tiempo de aplicación
	Se sugiere para seis o siete días

	Campo
	Contenidos
	Proceso de desarrollo de aprendizajes
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	Interacción con personas de diversos contextos, que contribuyan al establecimiento de relaciones positivas y a una convivencia basada en la aceptación de la diversidad.
	2do grado
Manifiesta disposición para establecer acuerdos que beneficien a todas y todos a fin de convivir con respeto y tolerancia a las diferencias.

	
	Construcción de la identidad personal a partir de su pertenencia a un territorio, su origen étnico, cultural y lingüístico, y la interacción con personas cercanas.
	3er grado
Identifica que la lengua que habla, las costumbres familiares y el lugar donde vive contribuyen a la formación de su identidad y pertenencia a una comunidad en la que participa y colabora.


	
	Precisión y coordinación en los movimientos al usar objetos, herramientas y materiales, de acuerdo con sus condiciones, capacidades y características.
	3er grado
Respeta y pone en práctica, medidas de seguridad al manipular objetos, herramientas y materiales en diferentes lugares.
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	Construcción de la identidad y pertenencia a una comunidad y país a partir del conocimiento de su historia, sus celebraciones, conmemoraciones tradicionales y obras del patrimonio artístico y cultural.
	1er grado
Participa, disfruta y aprecia las celebraciones y eventos culturales y artísticos de su comunidad.
2do grado 
Explica con sus propias palabras, lo que siente y disfruta acerca de las tradiciones, celebraciones y elementos culturales y artísticos de su comunidad.

	
	Cambios que ocurren en los lugares, entornos, objetos, costumbres y formas de vida de las distintas familias y comunidades con el paso del tiempo.
	1er grado
Observa las similitudes y diferencias entre los sucesos importantes de las distintas familias en la convivencia diaria, como cumpleaños, celebraciones o eventos.
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	Producción de expresiones creativas con los distintos elementos de los lenguajes artísticos.
	2do grado
Combina elementos de los lenguajes artísticos, tales como formas, colores, texturas, tamaños, líneas, sonidos, música, voces, entre otros, en producciones creativas, para representar el mundo cercano, experiencias personales, situaciones imaginarias o algún cuento.
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